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AILE KURALLARINI
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) A

Iletigim en temel tammyla;

Bir bireyin bagka bir bireye sozel ve
sozel olmayan yollarla verdigi
mesajdur,

) DeGer buyGusu
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Aile igerisindeki etkili iletisimi aile iiyelerinin
birbirlerinin duygu ve diisiincelerini agik

sekilde anlamalarini saglar.

Aile igerisinde etkili iletigimin olmasi aile
bireylerinin psikolojik saglamliklarini artirarak,
sosyal ve duygusal becerilerini geligtirir.

GUVEN ORTAMI
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Etkili aile ici iletigim ile aile iiyeleri arasinda
isbirligi, paylasim duygusu ve yardimlagma artar.
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Pozitif bir aile ortami olugur. biigzealfl!:in BABA U
soj:,ﬁﬁkl Toplanti diizenli
araliklarla
® etkili aile igi iletigim kurmanm P_ﬁf. tekrarlanmalidir.
noktasy; ".... ne oldu?, ..... nasil olur?, ...
nedir?, ... ne?" vb. iletisim baglaticy ¥ onr Cm
sorular sorarak iletisim kurun. 3 PA,LA&MA,,?,(‘?G“S“ N
Ozellikle gocuklanmzla  kuracagimiz A )
iletisimde  bu  tarz  sorularda Toplantiya tiim

aile bireyleri
yararlann. katilmali




